
CALENDRIER NATUROPATHIE 2024.2025        

  HORAIRES SAMEDI ET DIMANCHE (+ VENDREDI pour MASSAGES ET REFLEXOLOGIE) 8h30 - 12h30 /13h30 - 17h30  

 

RENTREE LE 2/09/2024. VACANCES SCOLAIRES : DU 19/10 AU 4/11 – DU 21/12 AU 6/01 – DU 22/02 AU 10/03 – DU 19 AVRIL AU 5/05 

Les cours indiqués en jaune débutent le samedi à 13h30. Les autres débutent le samedi à 8h30. 

L’heure de fin de stage sera communiquée par mail 5 jours avant le stage selon nombre d’inscrits. 

CURSUS COMPLET = 39 JOURS = 279 HEURES EN PRESENTIEL 

1ERE ANNEE – CONSEILLER EN NUTRITION 9 STAGES / 10 MODULES / 1 EXAMEN   
BASES FONDAMENTALES EN NATUROPATHIE  7/09/2024 4 h 

NUTRITION 1/8 5/10/2024 4 h 

SCIENCES HUMAINES 1/4 2/11/2024 8 h 

NUTRITION 2/8 7/12/2024 4 h 

NUTRITION 3/8 4/01/2025 4 h  

NUTRITION 4/8 8/02/2025 4 h  

SCIENCES HUMAINES 2/4 1/03/2025 8 h  

TROUBLES DU COMPORTEMENT ALIMENTAIRE 31/05/2025 4 h  

CREATIOND’ENTREPRISE 1/2 
BASES ET BIENFAITS D’UNE ACTIVITE PSYCHOCORPORELLE 

 Visio à définir 
1/06/2024 

4 h 
8 h 

EXAMEN NATUROPATHIE + REMISE DIPLOMES 14 ET 15/06/2025 1.5h 

  1ERE ANNEE CONSEILLER EN NUTRITION 
10 

MODULES 

  
STAGES x 

jours JOURS HEURES 

 7x1/2 3.5 28 

  3x1 3 24 

examen  1x1 1 1,5 

TOTAUX 
  

11 + remise 53.50 
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9 MODULES 
 

MATHAY 

2EME ANNEE - CONSEILLER EN HYGIENE VITALE ET BIEN-ÊTRE 
 

9 STAGES / 9 MODULES / 2 EXAMENS 

SCIENCES HUMAINES 3/4 21/09/2024 8 h 

RELAXATION 19/10/2024 4 h 

HYDROTHERAPIE / JEUNE SEQUENTIEL 9/11/2024 4 h 

LANGAGE NON VERBAL 1/2 30/11/2024 8 
 h 

MASSAGES LES BASES 11 ET 12/01/2025 Valérie 16 h 

EXAMEN MASSAGE (LES BASES) A définir avec Valérie 8 h 

RELAXATION 2 1/01/2025 4 h 

NUTRITION 5/8 15/03/2025 4 h  

ACTIVITE PHYSIQUE  29/03/2025 4 h 

MORPHOTYPOLOGIE 17/05/2025 4 h 

EXAMEN NATUROPATHIE + REMISE DIPLOMES 14 ET 15/06/2025 1.5h 

 

  2EME ANNEE CONSEILLER EN HYGIENE DE VIE 9 MODULES 

  
STAGES x 

jours JOURS HEURES 

  6x1/2 3 24 

  3x1 8 24 

examens 2x1 2 9.5 

pratique-massage   Au choix 15 

TOTAUX 
  

11 + remise 72,5 
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 9 MODULES 
 

MATHAY 

3EME ANNEE - CONSEILLER EN NATUROPATHIE 
 

9 STAGES / 9 MODULES / 2 EXAMENS 

SCIENCES HUMAINES 4/5 28/09/2024 8 h 

AROMATHERAPIE 1/2 26/10/2024 4 h  

DESEQUILIBRES HOMEOSTASIE  1/5 23/11/2024 4 h  

DESEQUILIBRES HOMEOSTASIE  2/5  14/12/2024 4 h 

NUTRITION 6/8 25/01/2025 8 h 

PHYTO ½ 15/02/2025 8 h 

LES BASES DE LA REFLEXOLOGIE PLANTAIRE 22 ET 23/02/2025 Valérie 16 h 

DESEQUILIBRES HOMEOSTASIE NEURO FONCTIONNELS 8/03/2025 4 h 

ACTIVITE PHYSIQUE ET PATHOLOGIES 3/05/2025 4 h 

EXAMEN NATUROPATHIE + REMISE DIPLOMES 14 ET 15/06/2025 1.5h 

 

  3EME ANNEE CONSEILLER EN NATUROPATHIE 9 MODULES 

  
STAGES x 

jours JOURS HEURES 

  5x1/2 2.5 20 

  2x2 4 32 

 3x1 3 24 

examen  1x1 1 1.5 

pratique -reflexo    Au choix 5 

TOTAUX 
  

11 + remise 82.5 
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9 MODULES 
 

MATHAY 

4EME ANNEE - PRATICIEN EN NATUROPATHIE 
 

9 STAGES / 9 MODULES / 1 EXAMEN 
1 MEMOIRE / 1 SOUTENANCE 

DESEQUILIBRES HOMEOSTASIE  3/5 14/09/2024 8 h 

DESEQUILIBRES HOMEOSTASIE 5/5 12/10/2024 4 h 

NUTRITION 7/8 16/11/2024 4 h 

ETUDES DE CAS 21/12/2024 4 h 

DESEQUILIBRES HOMEOSTASIE 4/5 18/01/2025 4 h 

PHYTOTHERAPIE 2/2 22/03/2025 4 h 

NUTRITION 8 12/04/2025 8 h 

AROMATHERAPIE 2/2 26/04/2025 8 h 

LANGAGE NON VERBAL 2/2 24/05/2025 8 h 

SOUTENANCES 7/06/2025 1 h 

EXAMEN NATUROPATHIE + REMISE DIPLOMES 14 ET 15/06/2025 1.5h 

 

  
STAGES x 

jours JOURS HEURES 

  5x1/2 2,5 20 

  4x1 4 32 

examen  1x1 1 1,5 

soutenance 1x1  1 1 

TOTAUX 
  

11 + remise 54.50 
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SPECIALISATIONS – EXAMENS - SOUTENANCES 

MASSAGE ASSIS MINUTE A DEFINIR ave Agnès 

MASSAGE 2 5 ET 6/04/2025 Valérie 

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE 2 SPECIALISATION 10 ET 11/05/2025 Agnès 

 

En cas d’indisponibilité, certaines dates peuvent être inversées et le formateur peut être remplacé. 


